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lanuarie: Un nou capitol care asteapta sa fie scris impreuna. Fiecare fulg de
zapadaaduce cu el amintiri pline de emotie si farmec. Cu elan si cu bucurie, cu speranta
si cu interes au debutat activitati dedicate Zilei Nationale a Culturii si Micii Uniri. Este
o mandrie sa fii roman si sd omagiezi alaturi de cei dragi realizarile inaintasilor.

Februarie: In inima iernii, februarie tese zile de gheata, dar lasa loc si sperantei
si reinnoirii. Este luna iubirii si a cartil. Lectura ne imbogéteste orizontul cunoasterii,
iar iubirea ne face empatici, toleranti si altruisti.

Martie: Primavara devine metafora perfecta a renasterii naturii. Culori si
poezie, zambet si bucurie animd activitatile realizate de elevii nostri in aceastd
perioada. Martie aduce promisiuni de primavara. Natura isi scrie propriile poezii, prin
fiecare mugur care se deschide.

In paginile revistei noastre veti gisiti prezentiri ale celor mai reusite activitati
extracurriculare, curiozitati, informatii interesante si creatii ale elevilor nostri.

Va dorim o primdvara bogata 1n activitati care sd va imbogateasca spiritual!

Prof. Daniela Fodor







1. EVENIMENTUL LUNII

IANUARIE
**MIHAI EMINESCU vs. ZIUA CULTURII
Prof. Georgeta Buda

Data de 15 ianuarie sta sub semnul culturii, este ziua In care sufletele noastre
imbraca haina valorii umane, culturale, spirituale, cand acestea se costumeaza intr-0 zi
de sarbatoare cu straiele valorii simple a sufletului romanesc. De fiecare data la acest
inceput de an nou Incercdm sa ne raspundem unor interogatii mai mult sau mai putin
dificile, in functie de cum resimte fiecare iInsemnatatea acestui eveniment, in functie de
timpul care ne-a condus existenta, in functie de noi ca entitati diferite. Dar...

Ziua de 15 ianuarie este un eveniment in sensul profund, complex si sensibil al
semanticii sale. Pe de o parte, 15 ianuarie este data la care poetul national, Mihai
Eminescu, se iveste in drumul literaturii noastre nationale si porneste pe cardrile
prim-plan unitatea, valoarea, eroismul, cultura, principiile, exigentele, demnitatea si
mandria culturii noastre. Este poetul nepereche, cel care a pus in centru folclorul,
frumusetea plaiurilor romanesti, valorile poporului roman. Si lui, sau mai ales lui, 11
datoram recunoasterea culturii romanesti intre culturile universale. Punct de legaturd in
reflexivitatea sufletului romanesc, punct de legatura in sincronizarea timpurie la nivelul
literaturii, Eminescu este vocea noastra in timp si spatiu, este stindardul culturii noastre
nationale. Eminescu — un mentor in educarea si educatia culturii romanesti.
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Pe de alta parte, data de 15 ianuarie se identifica sensibil cu specificul culturii
romanesti. Cel mai simplu termen lingvistic, dar atat de simbolic, cultura se defineste
ca identitate si completare constantd, ca intrepatrundere a ramurilor ce enunta traditii,
obiceiuri, datini, literaturd, arte etc. A fi roman inseamna a te regasi in spiritualitatea
culturii poporului, a te integra in esenta traditiei romanesti, a simti i a iubi spiritual
romaneste. Toate aceste emotii, trdiri si sentimente s-au regasit in duhul marelui poet
Mihai Eminescu. De aceea, cand spunem culturd, gandul ne brdzdeaza toata fiinta si
cuvantul ce se glasuieste este Mihai Eminescu. De aceea, cand spunem Eminescu,
fiinta noastra simte cultura poporului roman.

Elevii scolii noastre cinstesc aceastd zi de sarbatoare si, astfel, an de an ne
imbogdtim prin $i cu activitdti care sa ne facd parte din sufletul mare al sufletului
culturii romanesti. Asa cum spun oamenii de culturd, simplitatea este esenta definirii
culturii si a valorii. Samburele care este plantat cu respect si valoare constientizata
dezvolta radacini ce, la randul lor, conduc spre tulpini ce nasc frunze si flori ale
culturii. Aceastd lectie simpla incercam si noi, dascalii, sd o plantdm in sufletele
elevilor nostri.




**24 IANUARIE
Prof. Szilagyi Elisabeta

Unirea e singura stare politica ce putea sd asigure viitorul nostru si sa ne permitd a
da tarii organizarea ce o asteaptd de atdit de mult timp.”

— Alexandru loan Cuza —

Unirea Principatelor Roméne este un eveniment care se sarbatoreste la nivel
national pe data de 24 ianuarie.

Aceasta zi este o omagiere adusa unui moment istoric ce s-a produs pe 24
lanuarie 1859. Atunci, provinciile romane Moldova si Tara Romaneasci (Muntenia)
au fost unite, datorita dublei alegeri a lui Alexandru Ioan Cuza ca domn in cele doua
tari.

Pana la acel moment, cele doua provincii au avut conducatori diferiti, iar acesta
era intr-adevar un moment istoric, ce se traducea prin Unirea Principatelor Romane.

Romanii isi doreau unirea, dar acest lucru se putea realiza doar prin alegerea
unui singur conducitor in cele doud tiri romanesti. Inci din 1857 Adundrile
reprezentative ale romanilor au cerut unirea intr-un singur stat numit Romania, iar la
carma tarii sa fie adus un print strain dintr-o familie domnitoare a Europei. Acest lucru
nu a fost pe placul Marilor Puteri, iar romanii din cele doud provincii au inteles ca
trebuie sd pund puterile strdine in fata faptului implinit.

In acest context favorabil, la 5 ianuarie 1859, Al. I Cuza a fost ales domnitor in
Moldova. Sansa era de partea natiunii. Rdméanea ca si cei din Muntenia sa inteleaga
importanta momentului respectiv. Astfel la 24 ianuarie la Bucuresti, Adunarea Electiva
a Tarii Romanesti alegea cu unanimitate de voturi un nou conducdtor in persoana
aceluiasi Al. I. Cuza. In acest fel se realiza Roménia moderna.

In istoria romanilor, Alexandru loan Cuza reprezinti o personalitate
incontestabila. In cei sapte ani de domnie au avut loc transformari fundamentale ce au
deschis drumul spre dezvoltarea statului roman.

Pe 24 ianuarie sarbatorim, practic, primul pas concret facut pentru infaptuirea
Romaniei Mari, care s-a finalizat apoi pe 1 Decembrie 1918.




FEBRUARIE
**7ZIUA INTERNATIONALA A CITITULUI IMPREUNA
Prof. Daniela Fodor

ZICl este un eveniment global dedicat promavarii lecturii si bucuriei de a citi.
In acest an, sarbitoarea a avut loc in 5 februarie si reprezinti o oportunitate de a
stimula invatarea si creativitatea. Apropierea dintre oameni se realizeaza prin puterea
cuvintelor si a textelor literare impartdsite cu voce tare.

Scopul realizarii acestei ample activitati este de a promova lectura, lectura care
este fundamentala in evolutia omului. Aceastd zi devine un prilej de a influenta
comunitatea pentru a surprinde impactul pe care lectura il are in viata fiecaruia. Cu totii
ne dorim o lume mai educata, cu oameni conectati si interesati de evolutia lor culturala.

In cadrul activitatilor realizate la clasd cu elevii, ne-am propus dezvoltarea
competentei de literatie. Cititul impreund este o activitate esentiald in dezvoltarea
copiilor, deoarece lectura dezvolta empatia, dorinta de a invata lucruri noi, rabdarea.
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Activitatea s-a desfasurat la clasa a VI-a A sub genericul: Citim impreuna!
Elevii au fost cei care au prezentat intr-o forma inedita fragmente din cartile preferate.
Printre cele mai apreciate carti s-au aflat: cartile lui Roald Dahl si cartea lui Ben
Garson, ,,Gandeste cutezator”. Fiecare elev a dorit sa ilustreze frumusetea cartii
preferate. Pentru a convinge, au realizat prezentarea cartii sub forma unui avion care si-
a luat zborul spre alta destinatie (alt coleg). Impartim idei, impartisim opinii,
influentam cititul, promovam lectura!




**ZIUA NATIONALA A LECTURII
Prof. Daniela Fodor
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in fiecare an, la 15 februarie, ne amintim de cei care au creat, de autorii de
literatura. Lor le este dedicata aceasta zi. Daca ei nu ar fi fost, lumea in care traim ar fi
fost mai mohorata.

Lumea cartii este accesibild noud, celor dornici de lectura. Universul creat de
fiecare scriitor ne surprinde si ne emotioneazi. Avem preferinte. In unele carti ne
regasim, alte carti nu ne plac, pe altele le citim din nevoie sau din obligatie. Dar in
toate gasim idei interesante, fiindca beneficiile lecturii sunt multiple, indiferent daca
esti tanar sau matur. Nu se poate sa nu iti fie dragd o carte.

in aceasta zi, mai mult decat in alte zile, ne amintim de cartile care ne-au fermecat.
Deschizand cartea, vom simti cum ea ne va coduce spre un alt orizont, vom descoperi
taramuri magice, vom calatori in spatiu si in timp. O carte este un loc pe care il
identificam, il parcurgem, luam de la ea tot Ce ne imbogateste experienta si sufletul.
Visare si emotie. Inchizand cartea, vom gandi noi!

Elevii din toate clasele au organizat activitati dedicate zilei lecturii. Carti, citate,
reflectii, semne de carte, postere, proiecte, prezentari, vizite la biblioteca, intalniri cu
scriitori sunt doar cateva dintre modalitatile de abordare a textului literar. Elevii au
avut prilejul sa constate cd lectura ne face mai buni, mai bogati si mai frumosi
sufleteste. Cartea extinde intelegerea asupra lumii, promoveazd gandirea criticd si




analitica, ofera perspective asupra lumii. Iata cateva sloganuri potrivite pentru aceasta
zi:

O noua carte, o noua aventura!

A carte, ai parte!

Traieste ceea ce citesti!

Lectura iti deschide usa catre o lume magica.

Citeste pentru a trai!

Incepand sa citesti, vei incepe si cunosti lumea!

Citeste pentru a sti!

Citind, descoperi lumea si frumusetea universului!

Citeste si descopera!

Citesti mai mult, inveti mai mult!

Lectura, prietenul tdu de nadejde!

Lectura iti dezvolta gandirea!

Lectura iti este prieten dacd o alegi de bunavoie si dusman, daca o alegi din
obligatie.

Cititi, stiti!

Citeste si Tnvata din ceea ce citesti!

Secretul e in interiorul paginilor!

Citeste mult si vei ajunge mare!

Citim carti si vorbim despre ele. Calatorim prin paginile cértii cu satisfactia ca,
prin intermediul lecturii, reusim sa scdpam uneori de povara existentei cotidiene.
Astazi, cand suntem prinsi in valtoarea unui ocean de informatii, cartile se ridicd din
valurile mediocritatii spre a-si gasi drum spre cititori. Ele vor continua sa ramana surse
valoroase de informatii culturale, smulgdndu-ne din negura ignorantei.

,,Nimic nu e mai minunat ca o carte. Tot ce omenirea a facut, gandit sau dobdndit, tot
ce are §i tot ce a fost, se pastreaza minunat de bine in foile unei carti. Ele alcatuiesc
Comorile cele mai pretioase ale omenirii, tainele cele mai ascunse si frumusetile cele
mai incantatoare ale naturii.” (CARLYLE) [
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**7ZIUA INTERNATIONALA A POEZIEI
Prof. Daniela Fodor
wPoezia este insagsi viata, e umbra §i lumina care catifeleaza natura si da omului

senzatia ca traieste cu planetele lui in cer.”
(Tudor Arghezi)




Mihai Eminescu, Vasile Alecsandri, Magda Isanos, Otilia Cazimir, Grigore
Vieru, Adrian Paunescu, G.Topirceanu, lon Pillat, lon Minulescu, Nicolae Labis, Elena
Farago, St. O. Iosif, Victor Eftimiu, Mihai Eminescu, Lucian Blaga, Nichita Stanescu,
Mircea Cartarescu, Vasile Alecsandri, lon Barbu, George Bacovia....sunt doar cateva
nume pe care le celebrdm asttazi. Datorita lor, cuvantul are fortad evocatoare, zideste
lumi si universuri, emotioneaza si incanta, reverbereaza si transmite. Cum ar fi lumea
fara poezie? Cu siguranta ca lipsita de culoare.

Frumusetea si puterea poeziei s-a simtit in toate salile de clasa. Poezia a fost in
aceasta zi regina care vorbeste despre valorile noastre comune, cea care are puterea de
a uni oameni din diferite colturi ale lumii.
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,Poezia este creatia ritmica a frumusetii
in cuvinte." Edgar Allan Poe

Elevii clasei a VIlI-a A au realizat prezentari ale unor poeti reprezentativi din
literatura romana si universala. De unii au auzit, pe altii i-au descoperit acum.

Elevii clasei a VIl-a A au experimentat caligrama (un poem 1in care dispozitia
graficd in pagind formeazd un desen care are legatura cu subiectul textului).
Transpunerea in forma grafica a unor versuri preferate a ilustrat maiestria si
creativitatea fiecarui elev. Alti elevi au desenat, altii au recitat, fiecare si-a adus
contributia la elogierea poeziei. Frumosul din arta place!




2. E BINE SA STIM!

MODELUL DE STRUCTURARE A LECTIEI FOLOSIND METODA ,,STIU-
VREAU SA STIU-AM INVATAT”

Prof. BOGDAN LILIANA

Prin abordarea traditionald, confinuturile se constituie punctual in mintea
elevilor, iar procesul de invatare se reduce la un efort de memorare de la sine inteles, si
atunci ne intrebam:

Cum am putea sa organizam activitatea la clasa astfel incat lectiile sa fie
placute, interesante, atractive pentru elevi?

Cum sa-1 invagam pe elevi sa invete cu placere, eficient si durabil?

Care sunt cele mai interesante metode pe care ar trebui sa le folosim si care le-
ar putea starni interesul si implicarea?

Abordarea sistemica a continuturilor, formarea capacitatilor si a competentelor
pot fi realizate prin redimensionarea modelului clasic de configurare a lectiei sau prin
inlocuirea lui cu alte structuri, alaturi de utilizarea unor strategii, metode si tehnici de
predare, invatare si evaluare mai eficiente. Modul de predare trebuic si solicite
participarea, initiativa elevilor si aici intervin acele metode active, din pacate prea
putin utilizate Tn scoala romaneasca.

In cadrul invatarii active, se pun bazele unor comportamente observabile:

o Comportamente ce denota participare (elevul e activ, raspunde la intrebari, ia
parte la activitati)

. Gandirea creativa (elevul are propriile sale sugestii, propune noi interpretari)

. Invitarea aplicati (elevul devine capabil sa aplice o strategie de invitare)

o Construirea cunostintelor (in loc sa fie pasiv, elevul indeplineste sarcini care 1l

vor conduce la intelegere).

Se contureazd mai multe variante de structurare a lectiei, care sa raspunda
necesitatilor reale ale elevilor:

Modelul traditional: axat pe verificarea cunostintelor anterioare ale elevilor,
pe predarea efectuata de profesor, pe fixarea si evaluarea noilor cunostinte;

Modelul ,,Evocare-Realizarea sensului-Reflectie”, prin care informatiile noi
sunt integrate 1n sistemul cunostintelor anterioare prin gandire critica;

Modelul ,,Stiu-Vreau sa stiu-Am invatat”, in care continutul care va fi
invatat este relationat de cunostintele anterioare si de nevoile de invatare ale elevilor.
Modelul de structurare a lectiei folosind metoda ,,Stiu — Vreau sa stiu — Am
invatat”

Modelul de structurare a lectiei folosind metoda ,,Stiu — Vreau sa stiu — Am
invitat” (,,Know — Want to know— Learned” sau ,,K- W — L") a fost creat cu scopul
lecturarii textelor expozitive si poate fi utilizat Tn mod eficient in lectii. Semnificatia
initialelor K— W- L este explicitata prin Intrebarile Ce stiu? — Ce vreau sa stiu? — Ce
am Invatat? Acest model este structurat in 5 etape in care se evidentiaza clar situatia de
plecare (ceea ce stiau elevii), aspectele pe care doresc sa le cunosca in timpul activitatii
(consemnate in rubrica Vreau sa stiu) si ceea ce au dobandit prin procesul de Tnvatare
(idei consemnate in rubrica Am invatat).

Modelul de structurare a lectiei ,,Stiu — Vreau sa stiu — Am inviatat”

1. Ce stiu|2. Ce vreau si | 3. Inceputul 4.Ceam | 5. Ce altceva

despre stiu? invatarii noilor | invatat? as dori sa

subiect? continuturi. aflu despre
subiect?
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1. Prima etapa, centratd pe intrebarea ,,Ce stiu despre subiect?” se suprapune
momentului formal de actualizare a cunostintelor anterioare (idei — ancord) din lectia
traditionala sau etapei de evocare a cunostintelor din modelul ERR. Aceasta etapa
obligatorie este importanta, deoarece sunt aduse la suprafatd cunostinte si deprinderi
invatate in scoala si in afara ei, ceea ce permite ca noile continuturi sa fie relationate pe
fundamentul celor vechi, cunoscute, familiare elevilor.

2. A doua etapa, centratd pe intrebarea ,,Ce vreau sa stiu?”, presupune realizarea unei
liste de intrebari prin care subiectul este inscris in sfera de interes a elevilor. Listarea
intrebarilor se poate face prin mai multe proceduri.

3. Etapa a treia — ,.Inceputul invatarii” — cuprinde confruntarea elevilor cu noile
cunostinte in diferite forme (text, materiale grafice sau fotografice), cautarea
raspunsurilor la intrebdrile listate, intelegerea noilor informatii prin prisma
cunostintelor anterioare si construirea unor sensuri noi. Pentru ca elevii sa isi mentina
interesul, sunt preferabile textele cu un limbaj mai plastic, mai incitant, cu elemente
noi care s emotioneze si care sa stimuleze curiozitatea. Daca textele din manual sunt
redactate dupa niste tipare rigide, textele oferite de catre profesor ar trebui ,,sa sparga”
aceste granite. Textele complicate sau prea lungi, cu multe detalii nesemnificative,
solicitd mult timp pentru lecturare si supraincarca elevul.

4. Etapa a patra, centrata pe aserfiunea ,,Am invatat” presupune o monitorizare §i o
constientizare a cunostintelor noi, o comparare cu vechile cunostinte si cu expectantele
elevilor exprimate in rubrica ,,Vreau sa stiu”. Etapa se structureaza in jurul intrebarilor:
Care sunt cunostintele noi dobandite?, Cum raspund acestea intrebarilor noastre
initiale?, Existd intrebari fara raspuns?, Cum am putea gasi raspunsurile?, Exista
raspunsuri pentru care nu am formulat intrebari?, Ce altceva as mai dori sa aflu despre
subiect?

Daca nu este timp suficient in lectie elevii vor citi textul si vor completa tabelul
acasd. Completarea rubricii ,,Am invatat” este cea mai dificila, deoarece textele nu
contin toate raspunsurile la intrebarile formulate. Existd riscul ca multe intrebari sa
ramana fara raspuns. Sunt posibile mai multe situatii: fie ca nu a fost timp suficient sau
au omis completarea ei, fie ca elevii ar fi trebuit sd o completeze acasa, dar au neglijat
aceastd activitate, fie cd raspunsurile nu erau in text.

5. Etapa a cincea, centratd pe intrebarea ,,Ce altceva as mai dori sa aflu despre
subiect?” implicd o extindere a invatarii centratd pe intrebdrile care nu au avut raspuns
in text sau pe intrebari noi, care au fost formulate ca reactie a lecturarii textului.
Tabelul de pe tabld poate cuprinde inca doud coloane, una — ,,Ce altceva as dori sa aflu
despre subiect” in care se includ noile intrebari — si alta ,,Cum/Unde aflu?” in care se
specificd sursele in care vor fi cautate raspunsurile sau strategiile de cautare. Se vor
purta discutii cu elevii asupra surselor de informatii (dictionare, reviste, CD-uri,
enciclopedii, Internet). Completarea rubricilor ,,Am invatat” si ,,Ce altceva as dori sa
aflu despre subiect” corespunde momentului traditional de fixare a noilor cunostinte,
insa se diferentiaza de acesta prin faptul cd rezultatele invatarii sunt corelate cu
asteptarile specificate la inceputul lectiei.

Aplicarea acestui model de structurare a lectiei la disciplinele tehnice urmareste
constientizarea elevilor in legatura cu propria lor activitate de cunoastere, respectiv
stimularea abilitatilor metacognitive si a gandirii critice. Astfel, elevii sunt solicitati sa
se gandeasca la ceea ce stiu despre tema, sa isi adreseze intrebari despre tema si sa
formulize raspunsuri la intrebarile adresate, sa-si confirme achizitiile noi. Participarea
activa a elevilor la intregul proces de predare, face posibild evaluarea continua a
cunostintelor pe care le detin, fiind o modalitate de Invatare interactiva.
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Angajarea elevilor in procesul de predare, participarea efectiva, constienta, activa si
deplind a lor in procesul propriei formari, sunt absolut necesare pentru ca ei sa
asimileze logic noile achizitii si sa le dezvaluie functionalitatea.

Concluzii

Metoda ,,Stiu- Vreau sa stiu- Am invatat” este o metodd interactiva, ce
urmareste constientizarea elevilor in legatura cu propria lor activitate de cunoastere,
respectiv de stimulare a abilitatilor metacognitive si a gandirii critice. Prin aplicarea ei
in cadrul orelor de curs , elevii sunt solicitati sd se gandeasca la ceea ce stiu despre
tema, sa isi adreseze intrebari despre tema si sa formulize raspunsuri la intrebarile
adresate, sa-si confirme achizitiile noi. Participarea activa a elevilor la intregul proces
de predare, face posibila evaluarea continud a cunostintelor pe care le detin. Elevii sunt
atenti, interesati, colaboreaza, cautd informatii, analizeazd textul, intr-un cuvant se
implica activ pe tot parcursul lectiei.

Aceastd metodd mobilizeaza intregul colectiv de elevi, fiind o modalitate de
invatare interactivd. Angajarea elevilor in procesul de predare, participarea efectiva,
constientd, activa si deplind a lor in procesul propriei formari sunt absolut necesare
pentru ca ei sd asimileze logic noile achizitiisi sa le dezvaluie functionalitatea.
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** Fasching: Traditii si obiceiuri
Prof. Prof. Osvath Edith- Zsofia

Fasching este o perioadd de veselie si distractie care are loc in Germania si in
alte tari de limbd germand, inainte de postul Pastelui. Aceasta este o sarbatoare a
renuntarii la conventiile sociale, o perioada in care oamenii se elibereaza de restrictii si
se bucurd de libertatea de a se exprima prin costume si mascd. Fasching, cunoscut si
sub numele de ,,Karneval” in anumite regiuni ale Germaniei, este marcat de o serie de
traditii si obiceiuri care variazd de la un loc la altul, dar care au in comun spiritul de
celebrare a vietii si al comunitatii.

Originea si semnificatia Faschingului

Istoria Faschingului este adanc inradacinatd in traditiile religioase ale
crestinismului, fiind vazut ca un timp al pregatirii pentru Postul Mare, o perioada de
abtinere si reflectie. De aceea, Fasching reprezenta in trecut o perioada in care oamenii
isi permiteau sa se rasfete cu mancaruri mai grele si sa traiasca fara constrangeri, avand
in vedere ca urmau sa se abtina de la multe obiceiuri pe durata postului. Acest festival
a evoluat in timp, ajungind sa fie o sdrbdtoare populard, plind de petreceri, parade si
evenimente deosebite.

Traditii si obiceiuri in diverse regiuni ale Germaniei
In Germania, Fasching este celebrat cu mult entuziasm, iar obiceiurile variaza
semnificativ In functie de regiune. In sudul tarii, in special in Bavaria si in regiunea
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Renania, acest carnaval este considerat un eveniment major. O traditie veche este
purtarea de costume colorate si de masti care reprezinta personaje mitologice, animale
sau figuri din folclorul german. Astfel, participantii se ascund sub aceste masti pentru a
se elibera de identitatea lor cotidiana si pentru a se lasa purtati de atmosfera de veselie.

In orasele mari, precum Mainz, Koln sau Diisseldorf, paradele sunt evenimente
de amploare, cu numeroase grupuri de oameni costumati, care cantd si danseazad pe
strazi. Aceste parade sunt adesea insotite de distractie si rasete, fiind o adevarata
sirbatoare a comunitatii. In Koln, de exemplu, existd o mare traditie a ,,Rose Monday
Parade”, care are loc in ultima zi de luni a carnavalului si este considerata una dintre
cele mai mari i mai spectaculoase parade din Europa. Participantii la parade sunt
adesea 1insotiti de muzicd live, care include diverse trupe de fanfard, care canta
melodiile traditionale de Fasching.

Un alt obicei care meritd mentionat este ,,Weiberfastnacht” sau ,.,Femeile de
carnaval”, care se sirbitoreste in special in coloniile renane. In aceasti zi, femeile
preiau puterea si iau conducerea orasului, simbolizdnd o ,revolutie” impotriva
barbatilor. De reguld, femeile se costumeaza in moduri amuzante si se aduna pentru a
tdia cravatele barbatilor, un gest simbolic ce marcheaza aceasta ,,invazie” a femeilor.

Mancaruri traditionale de Fasching

Pe langa costumele si paradele spectaculoase, Fasching este si o sdrbatoare
culinard. In aceasti perioadd, oamenii se bucurd de preparate traditionale care sunt
specifice carnavalului. Printre cele mai populare delicatese se numara , Krapfen”
(gogosi umplute cu gem de caise sau crema de vanilie), ,Berliner” (similare cu
gogosile, dar mai mari si mai pufoase), sau ,,Pfannkuchen” (clatite, de obicei servite cu
zahdr pudrd). Aceste dulciuri sunt savurate pe parcursul zilelor de carnaval si sunt o
adevarata delicatesa pentru iubitorii de gastronomie.

In plus, in anumite regiuni ale Germaniei, se consuma si ,,Eintopf”, o supa sau
tocanitd din carne si legume, care este o mancare reconfortantd, perfectd pentru zilele
friguroase de iarna. De asemenea, bauturile traditionale de Fasching includ vin fiert sau
bdauturi spirtoase, care sunt servite la diversele petreceri si festivitati.

Carnavalul si spiritul comunitatii

Unul dintre aspectele cele mai importante ale Faschingului este legdtura stransa
intre oameni si comunitati. Acest carnaval adund oameni din toate colturile societatii,
de la copii, la tineri si varstnici, care participa la festivitatile publice si care se bucura
impreund de aceasta perioada de distractie. Fasching oferd o oportunitate de a scapa de
grijile zilnice, de a rade impreuna si de a socializa intr-un mod liber, fara constrangeri.

De asemenea, Fasching este un moment in care oamenii se pot exprima liber
prin intermediul costumelor si al mastilor. Aceasta reprezintd o forma de eliberare, dar
si un mod de a critica anumite aspecte ale societitii sau ale politicii. In timpul
paradelor, sunt adesea incluse caraghioase si ironice critici sociale sau politice, care
reflecta un spirit de libertate si de umor.

Fasching este, fara indoiala, una dintre cele mai colorate si vesele sarbatori din
Germania. Este o perioada in care traditiile se Tmbind cu distractia, iar oamenii din
toate colturile tirii se reunesc pentru a sdrbdtori viata si comunitatea. Traditiile de
carnaval, paradele impresionante, costumele elaborate si mancarurile delicioase fac din
Fasching un eveniment de neuitat. Acesta reprezintd nu doar o sarbatoare a spiritului
liber, dar s1 un simbol al unitatii si al bucuriei comune, care transcende orice diferenta
sociald sau culturald. Fasching este, fard indoiala, o perioada in care toatd lumea poate
sd rada, sa se distreze si sd se bucure de viata In adevaratul sens al cuvantului.
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**INCREDEREA iN SINE - SI TU POTI!

Prof. inv. primar Campean Violeta Elena

Dezvoltarea increderii in sine la elevi este esentiald pentru succesul lor
academic si personal. O incredere de sine puternica le permite elevilor sa abordeze
provocarile cu optimism, sa incerce lucruri noi si sa isi atinga potentialul maxim. Acest
referat exploreaza importanta increderii in sine si strategiile prin care aceasta poate fi
cultivata in randul elevilor.

Increderea in sine este importanta, deoarece elevii, siguri pe ei, tind sa aiba
rezultate mai bune la scoala. Ei se simt mai motivati sa invete si sa participe activ la
ore. Contribuie la dezvoltarea abilitatilor sociale si emotionale, cum ar fi empatia,
rezilienta si capacitatea de a colabora cu altii. Elevii increzatori au o mai buna
capacitate de a face fata stresului si presiunilor scolare, sunt mai predispusi sa fie
autonomi si sa isi asume initiative.

Exista numeroase cercetari care au studiat relatia dintre increderea in sine si
invatare, acestea scotand in evidenta faptul ca aceste variabile se influenteaza reciproc.
De exemplu, Tuncel (2015) a constatat ca increderea in sine ridicata afecteaza pozitiv
invatarea, pe cand increderea in sine scazuta afecteaza invatarea in mod negativ, iar
Tripathy & Srivastava (2012) au descoperit ca studentii cu rezultate scolare bune au un
nivel mai ridicat de incredere in sine, pe cand elevii cu rezultate scolare slabe au un
nivel mai scazut de incredere in sine.

Este esential ca profesorii sa creeze un mediu in care elevii se simt acceptati si
sustinuti, indiferent de performantele lor academice, sa ofere feedback constructiv care
sa sublinieze atat punctele forte, cat si ariile de imbunatatire, intr-un mod care sa
incurajeze si sa motiveze elevii.

Ajutarea elevilor sa isi stabileasca obiective realiste si sa planifice pasii necesari pentru
a le atinge poate spori increderea in sine. Celebrand realizarile, chiar si cele mici, elevii
vor invata sa isi aprecieze progresul si sa fie mandri de reusitele lor.

De asemenea, elevii trebuie sa fie implicati in diverse activitati extrascolare
deoarece participarea la activitati extracurriculare, cum ar fi sportul, arta sau muzica,
poate ajuta la dezvoltarea abilitatilor si a increderii in sine.

in cadrul procesului instructiv-educativ, predarea-invitarea sau evaluarea se pot
face prin intermediul proiectelor de grup. Lucrul in echipa la proiecte poate incuraja
elevii sa isi dezvolte abilitatile de colaborare si sa isi asume responsabilitati. Implicarea
lor in luarea deciziilor si asumarea unor roluri, de exemplu sa aleaga ei la ce proiect
doresc sa lucreze, sa isi spuna parerea in abordarea unui anumit subiect, sa dezvolte un
plan pentru a atinge anumite obiective. Atunci cand elevii simt ca fac parte din actiune,
ca au un cuvant de spus, sunt mai implicati, interesati de acel subiect, iar acest lucru, la
randul sau, le sporeste Increderea.
Invitarea elevilor sa gandeasci critic si sa abordeze problemele intr-un mod structurat
poate spori increderea in capacitatea lor de a gasi solutii. Reflectarea asupra propriilor
experiente si invatarea din ele poate contribui la dezvoltarea increderii in sine.

Dezvoltarea increderii in sine la elevi este un proces continuu care necesita
eforturi concentrate din partea profesorilor, parintilor si comunitatii. Prin crearea unui
mediu de invatare pozitiv, stabilirea de obiective realiste, invatarea prin experiente,
dezvoltarea abilitatilor de rezolvare a problemelor si oferirea de sprijin emotional,
putem ajuta elevii sa isi dezvolte increderea in sine si sa prosperea tat academic, cat si
personal. O incredere de sine puternica este fundamental succesului in viata, iar
investitia in dezvoltarea acesteia la copii este esentiala pentru viitorul lor.
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**DIN ACTIVITATILE NOASTRE

=\VULCANII- Intre distrugere si creatie
Prof. Laura Hancu

Vulcanii sunt una dintre cele mai spectaculoase si misterioase manifestari ale
naturii. Cum functioneaza vulcanii si eruptiile lor puternice, peisajele unice pe care le
creeazd, acestia au captivat imaginatia oamenilor de-a lungul istoriei. Dar ce anume
provoaca aceste eruptii violente? Cum functioneaza vulcanii si ce rol joaca in dinamica
planetei noastre?

Un vulcan este, in esentd, o deschidere in scoarta Pamantului prin care magma
— un amestec fierbinte de rocd topita, gaze si cristale — ajunge la suprafatd. Aceasta
magma provine din mantaua Pamantului, stratul situat intre scoartd si nucleu, unde
temperaturile si presiunile extreme determind topirea rocilor. Cand magma ajunge la
suprafatd, ea este numita lava, iar eruptia vulcanicd este rezultatul eliberarii bruste a
presiunii acumulate.

Eruptiile vulcanice sunt cunoscute pentru puterea lor distructiva, dar ele au si
un rol esential In remodelarea si reinnoirea peisajului Pamantului. Pe de o parte,
eruptiile pot provoca pierderi de vieti omenesti, distrugerea locuintelor si a culturilor
agricole si perturbarea climei prin eliberarea de gaze si particule in atmosferd. De
exemplu, eruptia vulcanului Tambora din 1815 a provocat o sciddere semnificativa a
temperaturilor globale, ducand la ,,anul fara vard” din 1816, care a afectat recoltele si a
provocat foamete in multe parti ale lumii.

Pe de alta parte, vulcanii joacd un rol vital in formarea solurilor fertile si in
crearea de noi habitate pentru diverse specii de plante si animale. Lava solidificata se
descompune in timp si devine un sol bogat in minerale, favorizind dezvoltarea
agriculturii. In plus, peisajele vulcanice, cum ar fi campiile de lava si lagunele, ofera
adapost si surse de hrand pentru multe specii. Pornind de la aceste informatii, elevii
claselor a V-a de la Scoala Gimnaziald ,,Avram lancu”, au proiectat ,,mici vulcani” si
au simulat o eruptie vulcanica.
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»14 martie

Ziua numarului Pi. Ziua placintelor.Ziua Internationali a Matematicii. Ziua lui
Albert Einstein

Prof. Cozma Camelia

In 14 martie sarbitorim numarul m: un concept dificil de inteles, dar foarte
important. In plus, pentru ci in limba englezi Pi se citeste la fel ca Pie (plicinta), iar
placintele sunt rotunde, deci tot in ,,domeniul” numarului Pi, acestea se sarbatoresc
impreuna.

Istoricul Zilei Pi

De ce este Ziua Pi in 14 martie? Pentru ca in Statele Unite data se scrie conform
formatului luni.zi, deci 3. 14 inseamna chiar 14 martie. in 1988 Muzeul Exploratorium
din San Francisco a lansat aceasta sarbatoare si au inceput la ora 1:59 pm (urmatoarele
trei zecimale ale numarului). Apoi, in 2009, Congresul American a recunoscut oficial
Ziua Nationala Pi. De atunci e sarbatorita pe toata circumferinta globului de profesori
si elevi, de matematicieni si de fani ai plicintelor. In 14 martie 2015 s-a sarbatorit
Super Ziua Pi, pentru ca la ora 9:26:53 a.m. s-a considerat ca ¢ un moment unic de a
sarbatori primele 9 zecimale: 3/14/15/92653.

Ce este Pi?

IT reprezintd circumferinta unui cerc impartitd la diametrul acestuia. Orice
dimensiune ar avea cercul, acest raport este mereu acelasi numir. Insi e un numar
imposibil de calculat exact, este un numar irational, cu un numar infinit de zecimale.
Matematicieni din toate timpurile au incercat sa-l calculeze, sd gaseasca un model de
repetitie intre zecimale, dar nu au reusit. Valoarea lui Pi a fost calculata pentru prima
datd de catre Arhimede din Siracuza (287-212 1.Hr.), unul dintre cei mai mari
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matematicieni ai lumii antice. S-au putut calcula 7 zecimale in antichitate. In secolul al
XVl-lea au fost calculate primele 35 de zecimale. Cu ajutorul unui program pe
calculator, in 2004 s-au publicat primele 1, 24 trilioane de zecimale ale lui Pi. Si nici
macar computerele nu au descoperit sd existe o reguld de repetare intre aceste
zecimale. In prezent, recordul acestui calcul matematic a fost atins in Tokyo, unde s-au
stabilit 2.576.980.370.000 de zecimale ale lui Pi.

Contrastul dintre simplitatea definitiei sale si complexitatea calculului
zecimalelor sale a facut ca numarul Pi sa devind un adevarat simbol cultural, o
metafora pentru misterele matematicii.

Ziua Internationala a Matematicii

Probabil nu e surprinzator cad Ziua Pi a ajuns sa fie decretatd drept Ziua
Internationald a Matematicii de catre UNESCO, in toamna anului 2019.

Scopul principal al Zilei Internationale a Matematicii este de a convinge
publicul de importanta matematicii in educatie si de a constientiza care e rolul
matematicii in societatea moderna si in stiinta.

Ziua lui Albert Einstein

Vreau sa va recomand cartea Mathematics Unites, deoarece este despre
matematica, gasiti in ea si informatii despre Pi si informatii despre Albert Einstein,
pentru cd in 14 martie 2025 se implinesc 146 de ani de la nasterea acestui stralucit om
de stiinta, autorul teoriei relativitatii.

Nu voi scrie multe despre el, pentru ca nu-i placea sa i se sarbatoreasca ziua de
nastere, spunea ca acest obicei este pentru copii. Voi da doar doua citate faimoase ale
lui, care ar trebui sa ne dea de gandit noud, parintilor, atunci cdnd ne stresam la ce
concursuri sd ne mai trimitem copiii, cate teme suplimentare sd faca sau la ce activitati
extrascolare sd-i mai Inscriem pentru ca ei sa devina oameni de succes:

., Adevaratul semn al inteligentei nu este cunoasterea, ci imaginatia.”
,,Nu am niciun talent special. Sunt doar curios cu pasiune.”
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3. PAGINA DE CREATIE

o Floarea MmN Ik

Calu Larisa, clasa a VIl-a B

Floarea pajistii verzuie Floarea nu se ofileste
Oglindise-n ochii tai Drumul ni-1 asteapta

Ceata ce va rasari Din campii inspre livezi
Dinspre mine catre tine Asteptand sa vii la mine
Dinspre noapte catre zi Eu te-astept iar zi si noapte
Barca-si face drum prin ape Ca si soarele si luna

Ca zambetul tdu de departe Résarind din departare
Care ne face drumu-n zi Ca si floarea si lumina.

elubirea ta
Baciu Gabriel, clasa a VII-aB

lubirea ta, ca-n vantul lin in ninsoare

Printre inimi ce plimba fin Si 1n soare

Un sentiment divin [ubirea ta rataceste

In care am si revin Si dragoste imparateste

Si mi-e dor Sub cerul intunecat si plin de stele
Sa te ador [ubirea creste

Amintindu-si de splendoare Si la apus se marturiseste.

Si de-o floare

eUnde ai plecat?
Mattes Alexandra, clasa a VIl-a B

Iubirea mea frumoasa Nu ai mai venit de cinci luni
Cand te intorci acasa? Mi-e dor sa ne tinem de maini.
Usa deschisa, iar eu la prag Incep s cred ca nu mai vii,

Te astept cu mare drag. Sper ca nu te vei imbolnavi.
Sperand sa vii, anii trec Bunica plange, te iubeste,

Eu ma gandesc sa plec. Curata si pregéateste

Ma uit pe geam afara, Pentru ziua in care vii

Si imi dau seama ca e vara. Platouri pentru a te servi.
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oOchii albastri
Bichis Alexandra, clasa a VII-a B

Cerul clar de vara Doua albastrele

Ca in prima seara Ce plutesc pe lac

Cand eu te-am zdrit Ochii tai albastri

Si m-am indragostit! Ma fac sd ii plac.

Ochii albastri Toamna cea tarzie

Ca doi astri Trista m-a l1asat

Care stralucesc Cand la poarta veche

Ma joc sa 1i iubesc! Ochii ti albastri m-au tradat!

ofin ciutarea ghinzii fermecate
Kallo Roberta, clasa a IV-a A

Intr-o zi de toamni, un baiat se plimba in apropierea casei sale care se afla la
marginea unei paduri. A gasit printre frunzele uscate o ghinda stralucitoare. A luat-o si
s-a dus sa i-0 arate mamei lui.

Cand a ajuns acasd a strigat:

- Miamica, uite ce-am gasit!

- Ce-i asta? intreba mama.

- Cred ca e o ghinda din aur.

- Unde ai gésit-0?

- In padure.

- E foarte frumoasa, dar poate a pierdut-0 cineva.

- Pot s-o pastrez?

- Dragul mamei, poate chiar a pierdut-o cineva, iar acum o cauta. Ar trebui s-0
arunci pe geam, iar cel care a pierdut-o o va putea gasi.

- Bine, mama.

Chiar daca baiatul era ascultator, nu a aruncat-0. A pus-0 pe masa din camera
lui.

Cand a ajuns tatdl baiatului acasd cu pestii, mama acestuia 1-a chemat sa faca
mancare impreuna.

- Dragul mamei, haide sa facem peste prajit impreuna!

- lar peste? Mancam peste 1n fiecare zi!

- Imi pare rau, dar nu avem altceva. Stii ci suntem sdraci si nu ne permitem.
Mancam ceea ce poate aduce tata fara sa cheltuie bani. El pescuieste de dragul nostru.
Nu ne permitem altceva.

- Bine, inteleg, dar as vrea sd méananc si eu paine si mamaliga.

- Nu se poate. Nu avem bani.

Cand si-au intors privirile spre masa din bucatdrie, au zarit un pachet de faina
de mamaliga si o paine alba.

- Mama, de unde sunt astea? Intreaba Mihai uimit si putin speriat.

- Nu stiu, e foarte neobisnuit.

- Poate le-o fi cumparat tata din banii de prasit.

- Nu se poate, am platit cu toti acei 200 de lei facturile.
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- Atunci, de unde sunt?

- Nu stiu, dar sd ne bucuram pentru cd avem ceea ce-ti doresti tu.

Mama a facut repede o mamaliga, apoi I-a chemat pe tata la masa.

- De unde mamaliga si paine? intreba el mirat.

- Nu stiu. Au aparut pe masa, zise mama.

- E foarte neobisnuit, dar in fine. Pofta buna!

Dupa masa, baiatul s-a dus sd-si facd temele pentru acasa. Si-a scos caietul si
pixul, dar a observat ca nu mai avea mina la pix, iar caietul i s-a terminat.,,Of! Acum
nu mai am caiet si nici pix. Ce n-as da sa am un caiet si un pix, dar din pacate nu avem
bani. Voi cauta prin casa cateva foi si ceva de scris.”

Baiatul a cautat, dar nu a gasit nimic. Cand s-a reintors in camera, a gasit pe
masa trei caiete si un penar plin cu pixuri.

- Mama, multumesc!

- Pentru ce?

- Cum pentru ce? Pentru caiete si penarul cu pixuri.

- Dragul mamei, imi pare rau, dar eu nu ti-am luat nimic.

- Atunci? Cum au aparut caietele si penarul cu pixuri pe masa din camera mea?

- Nu stiu. E neobisnuit, dar e bine ca ai.

- Da, ai dreptate.

Dupa ce si-a terminat temele, baiatul s-a tot gandit la cele doud aparitii stranii.
»0are de unde au aparut faina de mamaliga, painea, caietele si penarul cu pixuri? Poate
am noroc. Nu, nu se poate sd am atat de mult noroc. Atunci? O fi de la ghinda? Nu
cred, dar hai si incerc. Imi doresc un ursulet de plus.”

Dupa ce baiatul a spus asta, pe biroul sdu a aparut un ursulet de plus.

- Wow! E adevarat! Mama!

- Ce e, dragule?

- Mai tii minte ghinda stralucitoare?

- Da, ti-am zis s-0 arunci pe geam.

- Mama, te rog sd ma ierti, dar nu am aruncat-0.

- De ce, dragul mamei? Eu asa ti-am zis.

- Stiu, dar nu te-am ascultat! Stii de unde au aparut mamaliga, painea, caietele
st penarul cu pixuri?

- Nu.

- Ghinda este magica. Ea ne-a daruit toate astea.

- Cum?

- E magica!

- Nu se poate asa ceva!

- Ba da! Stai sa-ti arat.

Baiatul s-a dus 1n camera lui si s-a Intors repede cu ghinda-n mana.

- Uite! Pune-ti o dorinta.

- Bine! Imi doresc o tigaie noua!

Dupa ce a spus mama aceste cuvinte, pe masa a aparut o tigaie.

- Doamne! Cum se poate asa ceva?

- Nu stiu nici eu.

- Petre, hai repede in casa! zise mama.

- Ce e, draga mea?

- Am aflat ceva foarte neobisnuit! Exista magie!

- Cum?

- Mihai a gasit In padure o ghinda care e magica.

- Nu cred.
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- Tata, e adevarat. Pune-ti o dorinta!

- Bine, Mihai! Imi doresc o undita!

Pe masa a aparut o undita.

- Doamne! Cum se poate asa ceva?

- Vezi, tata? E adevarat!

- Da! E un miracol!

Au tot analizat misterul din casa lor pana s-a facut seara, iar Mihai s-a dus la
culcare.

- Noapte buna, mama! Noapte buna, tata!

- Noapte buna, fiule!

Dimineata, Mihai si-a pus ghinda magicad in ghiozdan. Voia sa le-0 arate
colegilor.

In pauzi a scos ghinda fermecata.

- Andrei, uite ce am gasit ieri in padure!

- O ghinda? intrebd Andrei.

- O ghinda magica.

- Magica? Ma pacalesti!

- Nu te pacalesc! E adevarat!

- Atunci dovedeste-mi!

- Bine! Imi doresc o radier!

Pe masa a aparut o radiera.

- Vezi?

- NU cred!

- Hai, du-te la locul tau ca s-a sunat.

Dupa ord, copiii au iesit afara sa se joace, dar Andrei, prietenul lui Mihai, a
ramas 1n clasa. A vrut sa fure ghinda fermecata. ,,Oare unde a pus-0? Cred ca e in
pupitru. Am gésit-o! Ce bine!”

Dupa ore, tatal baiatului il asteapta pe acesta in fata scolii.

- Cum a fost la scoald? I-a intrebat tata pe Mihai la sfarsitul orelor.

- Bine, dar am pierdut ghinda fermecata.

- Cum adica? Ai luat-o0 cu tine?

- Da. Te rog sa ma ierti! Voiam sa le-o arat colegilor.

- Of, Mihai!

- Maine o caut. Promit!

A doua zi, Mihai s-a dus la scoali. In pauzi s-a apucat si caute ghinda
fermecata prin clasa. Din pacate nu a gasit-o, dar avea de gand sd o caute si in
urmatoarea pauzd. Andrei stitea in banca din fata lui. Din greseala i s-a deschis
ghiozdanul si Mihai a zarit ghinda. Imediat dupa ce s-a sunat, |-a intrebat:

- De ce a aparut ghinda mea la tine in ghiozdan?

- Pai...

- ,,Pai”?

- Am vrut s am si eu noroc.

- Dar putea-i sa mi-0 ceri.

- Nu credeam ca mi-o dai.

- Ba da, ti-o dddeam. Nu am crezut cd ai o parere rea despre mine. Si, cum sa-
mi furi ceva ce e al meu. De acum nu mai suntem prieteni.

- Scuze. Bine. Nici eu nu voiam sa fiu prieten cu un bdiat sarac.

- Nu vorbi asa despre mine. Nu conteaza ca sunt sdrac, ca sunt bogat, conteaza
ca am o inimd buna si calitati, dar tu stii doar sd ma critici.
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Dupa cateva luni, baiatul cu familia lui si-au dorit o casd noua si o ferma.
Acum, ei au o viatd mai buna si sunt fericiti.

eCartea
Medesan Catinca, clasa a VI-a A

-Salut, lanis! Ai pregatit cartea ta preferata pentur ora de romana? Astazi este
Ziua Internationala a Cititului Impreuna.

-Salut, Catinca! Da, am adus-o, dar tu? Care este cartea ta preferata?

-Si eu am adus-o. Cartea mea preferata se numeste ,,Cum sd faci s NU citesti
dar sa te umpli de bani”. Este un titlu chiar amuzant. Tu ce ai adus?

-Ce ingenios este titlul! Poti s imi spui mai multe despre cartea aceea? Suna
interesant. Poate o imprumut. Apropo, eu am adus cartea ,,Patatel” de Henneth O' ppel.

-Cartea mea e despre un baiat de gimnaziu pe nume Charlie. El incearca, alaturi
de prietenii lui, sa faca bani fara s munceasca.

-Spune-mi mai multe despre Charlie. Cum arata?

-Infatisarea lui este aritati doar pe copertd. Are parul brunet si un nas ascutit,
iar ochii 1i sunt acoperiti de niste ochelari de soare care semnifica smecheria.

-Pare un baiat de treaba! Mi-ar placea sa fiu prietenul lui. Ai putea sd imi
imprumuti cartea?

-Da, desigur, dar inainte de a o citi, ti-as recomanda sa incepi cu primele trei
volume. Cartea pe care 0 am eu, este al patrulea volum.

-Bine! Multumesc!

e(Calatorie cu peripetii
Mirginean loana, clasa a VI-a A

Era o dimineata cdlduroasd si insorita pe la inceputul lunii iunie. E zburam
alaturi de prietenele mele, Lala si Kitty. Ne-am decis sa le vizitdm pe prietenele
noastre, albinele, din partea cealalta a padurii.

Dupa ce am luat micul dejun, ne-am intalnit in fata copacului cu vise, cum il
numim noi, si am plecat la drum.

Pe drum, am intdlnit diverse animale, precum papagalii galagiosi, soparlele
intelept si broaste glumete. Lola a spus bancuri pe tot parcursul drumului, incat eu si
Kitty ne prapddeam de ras.

Dintr-o data, am vazut niste oameni care veneau spre noi. Lola si Kitty au fugit
repede, zarindu-i din timp.. Insa, eu nu i-am vazut la timp, zarindu-i cand erau aproape
de mine. Am incercat din rasputeri sa fug si sa scap, dar era prea tarziu. Acei oameni
m-au prins intr-un borcan unde am adormit.

Cand m-am trezit, eram inapoi acasa, unde familia si prietenle mele erau langa
mine. Eu presupun ca cei oameni m-au luat pentru a face niste teste pe mine, m-au
sedat, apoi m—au dus inapoi acasa, in padure.

eSpune ,,te rog” si ,,multumesc”
Serban Amalia, clasa a VI-a A
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Spune ,te rog” si ,,multumesc”! Acesta era sfatul pe care il adresam surorii
mele cand era mica. Ea nu folosea deloc acesti doi termeni cand avea patru ani. Eu
incercam sa o invat sa le spuna, deoarece nu doream o sora needucatd. Am incercat sa-i
explic ca nu este civilizat sa nu spunem ,,te rog” si ,,multumesc”, dar ea tot nu m-a
inteles. A fost foarte complicat sa o Tnvat sd le spund, dar am reusit printr-o metoda
rapida si simpla. I-am spus ca ,,te rog” si ,,multumesc” sunt doua zane care transforma
orice propozitie intr-una magicd. Daca cele doua zane nu erau acolo in propozitie,
gardianul mustelor o sd vind si o sa le ménance. Surorii mele 1i era fricd de muste, asa
ca m-am gandit cd o s-0 sperie si de acum incolo o sa spuna ,,te rog” si ,,multumesc”.
Asa s-a si intamplat.

Sora mea a invétat sa zica cele doua cuvinte, dar cand a crescut, i-am zis ca ,,te
rog” si ,,multumesc” nu sunt doua zane, iar acele cuvinte trebuie sa fie acolo. Ea m-a
inteles si inca foloseste aceste formule.

elubirea mamei
Barbat Alexia, clasa a VII -a A

Dumnezeu este iubirea. Conform Invataturii crestine, pe Dumnezeu 1l putem
regasi si in alte persoane, cum ar fi parintii, rudele si prietenii.

Inainte ca mama mea si isi schimbe locul de munca, aceasta nu avea destul
timp sa stea cu mine. Deseori ma simteam singura si am inceput s ma comport urat.
Intr-o dimineat, toate s-au schimbat. Mama intrd in camera si imi spune ¢ ne vom
muta datorita noului ei serviciu. Peste cateva zile, am inceput deja mutarile.

Ajungem in noul oras dupad un drum lung si obositor in care mama imi povestea
despre acest oras. NU-mi placea ideea de a trdi intr-un loc nou. Totul mi se parea
inconfortabil si greu, voiam doar sa ma intorc.

Dupa cateva zile, in care mama ma examina foarte atent, aceasta se asaza langa
mine la masa. Imi spune despre faptul ci vede ci nu ma integram bine si ci eram mai
indispusa. Atunci totul s-a schimbat. Mama a devenit mai dulce si vorbea mai mult cu
mine, avea mai mult timp liber si ma intreba mereu cum ma simt. Nu am inteles de ce
se comporta altfel, asa cd am intrebat-0. Mama mi-a raspuns ca este cu ajutorul lui
lisus. A trecut prin multe, dar credinta a ajutat-o. Si-a dorit ca si eu sa merg la biserica.
De atunci, noi ne-am apropiat mai mult de Dumnezeu si trdim o viatd mai calma.

eL.a cabana din padure
Dumitru llinca, clasa a VII-a A

o«

Mereu cand ma duc la cabana din padure ma simt eliberata de toate grijile de la
scoald, deoarece sunt numai eu cu natura superba care in fiecare timp straluceste.
Primavara este anotimpul meu preferat din an. Totul infloreste, prinde viata si culoare.
Soarele devine mai stralucitor, mai cald si mai placut. Florile infloresc dobandind
diferite culori. Animalele se trezesc. Buburuza incepe sa zboare prin padure, vestind
venirea primaverii.

Intr-o dimineats, am iesit pe terasa cabanei si am citit poezia Magdei Isanos
,.Intelepciune” care m-a surprins, transmitandu-mi foarte multa emotie prin versul ,,Nu
te gandi la maine sau la azi”.
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Nu dupa mult timp dupa ce am citit aceasta poezie, am mers la o plimbare prin
padure unde m-am tot gandit la poezie in tip ce ma uitam la codrii de arama, la roiurile
de fluturi, la albine si la florile colorate care tocmai inflorisera.

Poezia pentru mine este o iesire din viata reald, ea transmite emotii pe care
probabil nu le simti mereu.

eLa biblioteca
Moga Daris, clasa a Vll-a A

Intr-o dupa amiaza ploioasi, am mers la biblioteca orasului. Imi place ci este
mereu liniste si cd nimic nu ma deranjeazi niciodat. 1l simt ca pe un loc foarte sigur.
In tip ce cautam o carte interesanti, am observat un obiect care sclipea intre carti. Era o
cheie aurie care parea destul de veche. Eram curios ce este, asa ca m-am dus la doamna
bibliotecara.

-Scuzati-ma, stiti cumva de unde a aparut aceastd cheie?

-Nu am mai vazut-o niciodatd. Unde ai gasit-0?

-Am gasit-o intre doua carti de pe acel raft.

-Nu pare ca este o cheie de la dulapurile noastre.

-Poate sd aiba vreo legaturd cu usa misterioasa de acolo?

-poate. Du-te si incearca!

Nu m-am gandit niciodata ca voi putea deschide usa misterioasa. Era inchisa de
mult timp, dar nu se stie de ce. In timp ce mergeam spre usi, nu puteam si nu ma
gandesc la ce ar putea fi In spatele ei.

Dupa ce am deschis usa, am ramas uimit. Era o sectiune noua cu carti foarte
vechi, dar intr-o stare buna. Erau carti de tot felul: animale, flori, istorie, fantezie,
literatura si tot ce ti-ai putea imagina.

Deja mi-am ales o carte numita ,,Dupa usa” si abia a astept s- 0 termin.

eNu judeca!
Lulea Adrian, clasa a VIll-a A

Era o dimineata obisnuita la scoala, iar in laboratorul de chimie, razele soarelui
strabdteau prin geamurile mari. Mirosul intepator al substantelor chimice plutea in aer,
iar razele soarelui se reflectau pe bancile din lemn lacuit. Eprubetele si paharele
Berxelius erau ordonate cu multa grija, iar tabelul periodic al elementelor chimice era
asezat pe fiecare banca. Totusi, un element important lipsea din laborator, microscopul
nu se afla pe catedra. In scurt timp, zvonurile despre disparitia microscopului au
inceput sa se raspandeasca. Colegul nostru, George, a fost ultimul care a folosit
microscopul, asa ca el a devenit principalul suspect. Privirile acuzatoare il urmareau,
lar atmosfera devenea din ce in ce mai tensionata. Unii erau siguri ca el era vinovat,
altii ezitau nestiind ce sa creada.

Am intervenit eu, spunand ca este nedrept sa acuzam pe cineva fara dovezi. Le-
am explicat ca o acuzatie fara dovezi poate distruge reputatia unei persoane, iar fara
probe clare, nimeni nu ar trebui sa fie condamnat.

In concluzie, inainte de a judeca, trebuie si analizim dovezile cu obiectivitate.
in cele din urma, misterul a fost dezlegat, microscopul fusese mutat de ingrijitor, care
uitase sd anunte.
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eObiectul miraculos
Mairginean Georgiana, clasa a VIIl-a A

s,

Era o zi ploioasa si friguroasd de toamnd si m-am gandit sa merg la biblioteca.
Mi-am anuntat parintii si am plecat. A fost o alegere perfecta pe care am facut-0 pentru
0 zi ca aceea. Voiam o carte cu multe aventuri, 0 carte in care s ma transpun in
universul cititului, asa cd am cautat cartile de acest tip si am gasit una potrivita: ,,Insula
misterioasa” de Jules Verne.

M-am asezat pe un fotoliu si am inceput sa citesc. Sunetul linistitor al ploii,
lumina fulgerelor puternice si imaginea picaturilor de ploaie care formau un dans
superb pe geamul din fata mea, aventurile pe care le aveau personajele, ma faceau sa
nu imi mai doresc sa plec de acolo. Era o imagine care nu poate fi descrisa in cuvinte.
Am 1Inceput sa citesc si deja simteam cum trdiesc sentimentele pe care le traiau si
personajele. Ajungand la capitolul doi, a cdzut un obiect bizar din carte: avea forma
unei mingi, era de dimensiune mica, culoarea ii era albastrd si stralucea cu o lumina
orbitoare. L-am ridicat si l-am ascuns inainte sa il vada cineva. Nemaiavand rabdare,
am luat cattea si obiectul cu mine si am plecat acasa grabita.

-La revedere, o zi frumoasa, i-am spus politicos bibliotecarei

-Deja? Te simti bine? Pari putin speriata

-Da, sunt bine, doar ca a intervenit ceva si trebuie sa plec

-Bine. Haide putin mai aproape sa ti spun ceva.

-Sigur, am spus eu, apropiindu-ma.

-Ai grija de acel obiect, este foarte pretios, mi-a soptit ea, inainte de a dispérea,
lasandu-ma fara niciun raspuns.

Eram foarte curioasd ce ascundea obiectul acela. Cand am ajuns acasa, I-am
scuturat putin si niste lumini puternice au patruns in toata camera mea. Dintr-o data, s-
a deschis un portal in care am intrat si am ajuns in locul in care actiunea din carte s-a
petrecut. Mi-am petrecut o zi acolo si a fost fascinant.

oSa castigam iubirea
Vraciu Maria, clasa a VIII-a A

Nimeni nu poate ajunge la Dumnezeu daca nu trece prin oameni. Dupa cum ne-
a spus si parintele Porfirie, iubirea fatd de cei din jur este o conditie a iubirii fata de
Dumnezeu.

Noi trebuie sd oferim iubire, sd facem bine, fard sa asteptdm rasplata, sa fim
sinceri cu fiecare, iar asa vom primi iubire de la Dumnezeu. Simtind iubire de la toata
lumea, inclusiv de la Dumnezeu, ne vom simti fericiti. Nimeni nu poate sa ajunga la El
daca nu-si iubeste aproapele, dupa cum spunea si Apostolul loan ,,céci el nu-1 iubeste
pe fratele sau, pe care l-a vazut, pe Dumnezeu, pe care nu L-a vazut, cum poate sa-I
iubeascd?”

Daca ne iubim semenii fira a cere rasplata, atunci ne punem in randuiala. Insa
iubirea cu rasplatd nu este curata, sincera. Trebuie sd-i iubim si sd-i compatim pe toti,
indiferent daca acestia ne-au facut rau. Pentru ca asa a facut si lisus Hristos. I-a iertat
pe toti, indiferent cat rau i-au facut.

Urmand exemplul Lui, devenim mai buni, iar asa vom castiga iubirea.
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4. CURIOZITATI

**Specii disparute si specii pe cale de disparitie
Prof. Veres Mihaela

Printre cele mai vanate specii au fost bizonii, cerbii carpatini, rinocerii asiatici,
focile, balenele. Unele specii au disparut, iar altele sunt pe cale de disparitie.
Astfel: -in 1879 a disparut pasarea gigant Moa

-in 1844 a disparut marele pinguin, ultimul a fost vanat in Islanda

-in 1885 a disparut papagalul Ara

-in 1620 a disparut bourul

In anii 1920, doi ingrijitori germani de gradind zoologica, fratii Heinz si Lutz
Heck au creat Vaca Heck sau ,,bourul recreat” prin selectarea raselor domestice cele
mai apropiate morfologic de bourul sédlbatic. Rezultatul poartd o asemanare fizica
incompletd cu ceea ce se stie despre bourii salbatici.

Marele pinguin Pasarea Moa Papagalul Ara
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Bourul-copia unei picturi din sec XIX .,Bouri recreati“ sau ,,bouri Heck*

Tarpanul-este o specie salbatica de cai, care, pana la sfarsitul secolului al XIX-
lea, era raspandita in stepele din jurul Marii Negre. Inainte de disparitia tarpanului din
habitat, au putut fi mentinute exemplare in gradini zoologice. Astfel, specialistii au
reusit sa sustind reinmultirea acestei varietati cabaline si sd lase herghelii de tarpani n
Mongolia si China.

Zimbrul a disparut din tara noastra in 1850, a fost reintrodus in 1958 cand doua
exemplare au fost aduse din Polonia in Hateg. In 2003 au fost adusi 15 zimbri din
vestul Europei, pentru care a fost amenajat un tarc cu o suprafatd de 180 de hectare. in
acest loc, zimbrii triiesc in semilibertate. In data de 21 martie 2012 au fost eliberati 5
zimbri din Parcul National Dragos Voda, ei sunt monitorizati in permanenta.
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STIATI CA.......2
Prof. Istrate Mihaela

Apa fierbinte ingheata mai repede decat apa rece

- Efectul Mpemba

Desi pare contraintuitiv, uneori apa caldd poate
ingheta mai repede decat cea rece. Acest fenomen,
numit efectul Mpemba, nu are inca o explicatie
universal acceptata, dar se crede ca evaporarea rapida,
convectia sau diferentele de supracalzire ar putea fi
factori determinanti.

Nu intotdeauna apa calda ingheata mai repede decat
apa rece. Acest efect apare doar In anumite conditii,
cum ar fi:

Diferente de umiditate si curenti de aer.
Prezenta impuritatilor in apa.
Volumul si forma recipientului 1n care este pusa apa.

Smm
114"

Fulgerul este mai fierbinte decat suprafata
Soarelui

Temperatura unui fulger poate ajunge pana Ila
30.000°C, de aproximativ cinci ori mai fierbinte decat
suprafata Soarelui, care are "doar" 5.500°C. Aceasta
explicd de ce fulgerele sunt atat de puternice si pot
provoca incendii instantanee.

Carbunele si diamantul sunt alcatuite din acelasi
element chimic
Atat grafitul (folosit la creioane), cat si diamantele
sunt alcatuite doar din carbon. Diferenta dintre ele este
datd de structura atomica: la grafit, atomii sunt
organizati in straturi moi, in timp ce la diamant, atomii
sunt dispusi intr-o retea extrem de rigida, facand
diamantul cel mai dur material natural.
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Exista un metal care se topeste in palma-Galiul
Galiul este un metal neobisnuit, deoarece se topeste la
o temperaturd de doar 29,76°C. Asta inseamna ca daca
tinem o bucatd mica de galiu in palma, acesta se va
topi ca o picaturd de mercur. De asemenea, galiul
poate dizolva aluminiul, motiv pentru care nu este
folosit la fabricarea recipientelor metalice.

Cea mai usoara substanta solida

Aerogelul

Aerogelul este o substantd uimitoare, avand o
densitate extrem de mica, fiind format 99% din aer.
Cu toate acestea, este un izolator termic incredibil si
poate sustine greutdti mult mai mari decat propria
masa. Datorita proprietatilor sale, acrogelul este folosit
in explorarile spatiale.

O piciatura de apa contine miliarde de molecule-
aproximativ 1.67 x 10** molecule de apa.

Apa ,,uscatd” — Existd un tip special de apa numita
apa supercritica, care are proprietati atat de lichid,
cat si de gaz si este folositd in industrii pentru
curdtare si extractii chimice.
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5. PAGINA DISTRACTIVA

REBUS
Propus de Prof. Medesan Natalia

Rezolvati rebusul de mai jos pentru a recapitula notiunile studiate in capitolul
“Fractii ordinare”.Titlul lectiei se afla pe coloana A-B.

A
L L[
2 | |
3.
4.
5.
6 L]
7.
8.
9.
L[ T |
1. | [ 1]
12. | |
B

1. Catul neefectuat dintre numerele naturale a si b, b0, scris sub forma % se numeste

2. Fractia ordinara care are numitorul 100 se numeste ...

3. Rezultatul unei impartiri exacte se numeste ...

4. A Inmulti atat numardtotul cat si numitorul unei fractii ordinare cu un numar dat se
numeste...

5. A imparti atdt numdratotul cat si numitorul unei fractii ordinare cu un divizor comun
se numeste ...

6. Fractia care are numitorul mai mare decat numaratorul se numeste ...

7. Se obtine cand impartirea nu este exacta ...

8. Ridicarea la puterea a treia se mai numeste si ridicarea la ...

1 2 .3 .
9. Fractiile > SI 5 sunt fractii ...

10.  Fractia care are numadratorul egal cu numitorul se numeste ...
11.  Fractia care are numdratorul mai mare decat numitorul se numeste ...
12. Scédderea a doud fractii ordinare se numeste ...

Titlul lectiei: RECAPITULARE
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**FII ISTET PE INTERNET!
Propus de prof. Ignat Claudia

1. Program daunator calculatorului

2. Cea mai raspandita retea de socializare virtuala

3. Email nesolicitat de naturd comerciala

4. Enciclopedie online

5. Cunoscut motor de cautare

6. Utilizatori care sparg parole

7. Serviciu rapid de comunicare pe Internet

8. Insusirea unor creatii apartinand altor persoane

9. Permite trimiterea/primirea de mesaje

10. Linie de informare si consiliere

11. O imagine sau o pictograma folositd pentru a reda stari si sentimente
12. Site Web unde se pot incarca/vizualiza videoclipuri

13. Set de reguli de buna purtare ce trebuie respectate cdnd interactionam pe net
14. Grup de discutii online pe diferite teme

15. Prea mult timp petrecut in fata calculatorului online

16. Nu se dau/spun nimanui, nici macar prietenilor, colegilor

17. Respecta ca sa fii ....

10
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Solutia de la A-B: RESPECT PE INTERNET
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