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lulie: Vine cu bucurii si sperantd, cu cirese coapte si soare arzator, oferind o
varietate de optiuni de vacantd pentru fiecare. Este luna cea mai asteptatd din an pentru
paleta ei de culori luminoase. Macii rosii Tmpanzesc campiile, spicul de grau fierbe sub
dogoarea verii, pasarile zburda prin vazduh, cerul senin completeaza tabloul mirific al
naturii. Gandurile noastre zboara spre relaxare, plimbari, lecturd si aventura. Scoala
pare pustie fara freamatul elevilor.

August: O ultima imbratisare de vara! Continuam sa ne bucuram de activitati
nonformale, de tabere si excursii in naturd. Scoala ne mai asteapta din cand in cand cu
bratele-i primitoare. Unii elevi o mai viziteaza uneori pentru a se pregati la matematica
alaturi de dascilii lor.

Septembrie: Se vede in zare toamna. O frunza ruginie se desprinde usor din
copacul din fata scolii. Ne aduce aminte ca scoala ne asteapta sa urcam alte trepte ale
cunoasterii. Incepem o nous calitorie, plind de provociri si neprevizut.

Succes n noul an scolar! Invitati cu drag si interes, iar succesul va veni...

Prof. Daniela Fodor







1. EVENIMENTUL LUNII

IULIE
**VACANTA SI BUCURII
Prof. Daniela Fodor

N TTMPPRETIOSE

O

MONTEAEIETOS 5

Mult asteptata vara a sosit. Ultimul clopotel a sunat prelung, anuntind finalul
unui an scolar plin de momente frumoase. Un an scolar cu provocari, cu realizari,
bogat in experiente inedite, care ne transforma pe fiecare. Cu emotii si interes, elevii
scolii se pregdtesc de marea aventurd a verii.

Absolventii claselor a VIII-a au terminat cu examenele si se bucura acum de
rezultatele muncii lor.

Este momentul de a face planuri marete, de a se stabili obiective de atins in
aceste luni. Printre acestea se numara si excursiile intr-un loc nou, aproape sau departe,
calatoriile, plimbarile in natura, vizitele la bunici, lectura, lenevitul. Am cules niste
citate care sa intensifice nerabdarea de a porni la drum, in marea calatorie a vacantei.

,,O vacanta inseamnd sa nu ai ce face dar sd faci toatd ziua ceva.” Robert Orben
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., Vacantele sunt atragatoare doar pentru o saptamdnd, doud. Dupa aceea, dispare
noutatea de a te trezi tarziu si a avea putine de facut.” Margaret Laurence

,, Cu cdt este mai Mare vacanta de vard, cu atat va fi mai greu de indurat toamna.’
“Indiferent ce se intampla, o calatorie iti ofera intotdeauna o poveste de spus.’
Proverb ebraic

,, O vacanta placutd se termind atunci cdand incepe sa-fi fie dor de munca ta. ”— Morris
Fishbein

,Abia dupa terminarea ultimei scoli incepe marea vacanta.” — Valeriu Butulescu

’

’

’

., Vino cu mine la biblioteca, mi-a zis mama. Cartile si vara se potrivesc de minune.” —
Lisa Schroeder

Unul dintre beneficiile verii era ca aveam in fiecare zi mai multa lumina sa citim.” —
Jeannette Walls

,,Nimeni nu are mai mare nevoie de o vacanta precum acela care abia si-a terminat-
0.” — Elbert Hubbard

A calatori este, pentru cei tineri, o parte a educatiei;, pentru cei mai varstnici e o
parte a experientei.” — Francis Bacon

Aceste citate surprind mai multe beneficii pe care le aduce vacanta in viata
elevilor:

-timp liber
-explorare
-lectura
-soare
-interes

Cu siguranta ca activitatile realizate in vacanta ii ajute sa se dezvolte pe toate
planurile:
sCopiii sunt pusi in situatia de a comunica, pot invata cuvinte noi, chiar din alte limbi,
isi dezvolta vocabularul,

Ccapata incredere in propriile forte, intrand in contact cu alti copii sau cu adulti pe care
nu i-au mai ntalnit vreodata;

* creeaza prietenii mai ales n tabere, in parcuri, prin oras, pe la bunici, rude etc.;

+isi dezvolta creativitatea, fiind pusi in fata unor provocari;

emulte activitati stimuleaza interesul, curiozitatea: joaca in aer liber alaturi de prieteni,
activitatile sportive, vizitele, excursiile, taberele, vacantele cu parintii la munte sau la
mare, 1n tard sau in strdinatate.

Cu toate ca este vacanta, invatarea nu se opreste. Doar se muta din sala de clasa
in alte locuri. La finalul ei, nu putem decit si spunem ci a fost...FRUMOASA!
Rememoram versurile cantecului...,,Ce mica-i vacanta mare/ Si ce dor mi-a fost de
ea...” (Corina Chiriac)

Asadar, vacanta vine cu lectii pretioase, desfasurate in alte locuri decat silile de
clasa, oferind experiente unice, trdaite pe viu, cunostinte solide, atmosfera unica,
bucurii, incredere, speranta!




AUGUST

**MOMENTE DE BILANT
Prof. Daniela Fodor
Lansare de carte post mortem-prof. Olimpia Nistor

Revista ,Vatra veche”, Targu-Muresg

Irganizeazs

C A
IFahSaiieRdefcaigte)

OLIMPLA NISTOR
,DESPRE VREMUR!, LOCUR!, DATINI S OAMERY

Invitat special: scriitorul Nicolae Baciut, editor
Prezinta: prof. Daniela Fodor, prof. inv. primar Carmen
Chiorean, preot paroh Marius Filip
Expozitie etnografica — prof. inv primar Mirela Detesan

Bobohalma, vineri, 25 aprilie 2025, ora 17,00
Casa ,Bobo”, nr. 10

Intr-o lume tot mai ancorati in imediat, aflatd intr-o cilitorie grabitd si
Zgomotoasa prin timp, ne amintim uneori de nevoia noastra de spiritual, de sens, de
mister. Acest sens il putem cauta in credinta, in iubire, in frumusete, in cunoastere, in
ceea ce numim valori culturale. Metafora conceptuala a sensului, aleasd de fosta
noastrd colegd, Olimpia Nistor, a fost ,,0 paleta de culori din care alegem si ne
conturdm tabloul vietii”. Citez din primul capitol al cartii lansate dupa moartea sa de
membrii familiei: ,,/n viatd alegem. Ne-am dori un anumit copil, anumiti parinfi, o
casd care sd fie altfel, un loc al nostru, scoli, anume facute pentru noi, meserii pe care
sa le facem bine §i cu drag, destine neapdrat implinite. Vieti fara evenimente
dureroase, destine line si incununate de reusite, sandtate care sa nu ne deranjeze
niciodata, calatorii in locuri alese de noi, prieteni care sa ne fie alaturi, familii care sa
ne ajute §i sa ne iubeasca, neconditionat, ani lini, bucurii la tot pasul, vecini care sa ne
banuiasca intentiile, iubiri care sa ne faca fericiti, copii care sa ne faca mandri, mereu
sanatosi, vreme doar calda sau doar rece, vremuri care sa fie favorabile.” Acestea au
fost dorintele ei...unele s-au implinit, altele...nu.

Prezenta ei distinsa, cdldura vocii, vorba mucalita, cuvintele uneori neintelese,
vorbele de duh, atitudinea ei ferma, zambetul ei cald-toate acestea au disparut, dar
amintirea lor va fi pururea. Destinele noastre s-au incrucisat, s-au intretaiat de multe
ori: am avut onoarea de a o avea dascal de literatura universala in liceu (intre anii
1993-1995), am urmat aceeasi facultate -filologie clujeana- la 25 de ani distanta, am
avut dascali comuni care ne-au influentat destinele, am devenit colege de catedra
(2001-2010), am pastrat legatura si dupa iesirea la pensie. Retraiesc acum versurile lui
lon Pillat ,,Ce straniu lucru: vremea! Deodata pe peretel Te vezi aievea numai in
stersele portrete” care ilustreaza experiente repetabile, reluate si retrdite de fiecare
generatie in parte.

Ce stim despre viata ei? Nu s-a plafonat. Nu s-a multumit cu putin. Nu si-a ratat
sansa de a trdi frumos, de a calatori, de a citi, de a se bucura de multe lucruri. Nu i-a
fost frica s iasa din zona de confort...Si a deranjat uneori...

Viata ei a fost despre despre evolutie. A fost despre visuri implinite si
neimplinite, despre curajul de a infrunta de multe ori singurd obstacolele, despre sansa

5




de a se descoperi, de a crea, de a crede in Dumnezeu. Parca glasul ei razbate peste timp
intreb&ndu-ne: Dacid maine nu mai esti, ce poveste vei lisa in urma? Viata nu poate
sd ne ofere bucurii si pace, tine doar de noi sa le dorim. In schimb, viata ne da timp si
spatiu, dar depinde doar de noi cum stim sa le umplem cu ce dorim....

Ce a ales? Cuvinte...ce vorbesc despre oameni, locuri, Intamplari, destine
repetabile, cuvinte lucrate cu maiestrie, cu gust, cu iscusinta, scrise cu condeiul inimii.
Cuvintele i-au fost averea. CARTEA a devenit pentru ea oglinda si fereastra: oglinda
n care s-a vazut spre a se cunoaste; fereastra ce a ajutat-o sa descopere o lume magica
n imperiul cuvintelor.

Ce nu a putut sa aleagd, marturiseste ea insasi in carte: ,,Nu alegem cand ne
nastem, nu ne alegem familiile, fratii, vecinii, destinul, nici clipa cand ne ducem in
ceea lume. Lumea in care am intrat eu, era gatitd de sarbatoare, parcd de nuntd, poate
de aceea mi-a pldicut ce e frumos, alb, pur. In acelasi timp, isi dezviluie preferintele:
Nascandu-ma in Sambata Floriilor, nu e de mirare ca ador florile, imi plac pomii,
arbustii, copacii, imi plac padurile, muntii pe care din copilarie §i tinerete i-am
cutreierat per pedes. Imi place natura, asa cum Dumnezeu a creat-0, mai ales
salbatica, imi plac fluturii, gargaritele, vietatile domestice §i salbatice, mai ales in
forma lor miniaturala. Iubesc tot ce e tdanar, verde, proaspat, iubesc mult copiii, care
mi se par inepuizabili si imposibil de cuprins in formule.

Asa-i daca te nasti primavara, tot alegi....pana culegi, ce da Domnul.”

Cartea aceasta poate fi o calatorie in timp, spre sine, spre gasirea rostului unui
om pasionat de folclor care a reusit sa insufle si invataceilor dragostea pentru traditii.
Pentru ea a trai a fost sinonim cu a citi. Cred ca@ bucuria scrierii cartii a fost mult mai
mare decat iesirea ei la lumind prin grija familiei. Parcurgand paginile ei, regasim
povesti cu/ despre oameni, despre rost si sdrbatoare, despre sacru si profan, despre
credinta si bucurie, despre viata trditd in demnitate si respect fatd de traditiile mostenite
de la Tnaintasi. Enumeratia ampla din titlu concentreaza subiectele abordate in eseuri
critice, impregnate de note personale. Tntoarcerea privirii spre trecutul neamului este o
nevoie a fiintei umane. Urmand indemnul lui Miron Costin ,,cautd-te dar acum,
cetitorule, ca intr-o oglinda si te priveste de unde esti..”, Pia ne-a indicat o oglinda in
care si ne regasim radacinile.

Capitolul I vorbeste despre neamul romanesc, sufletul si firea lui, despre mersul
vremii si rostul sarbatorii-,,intreaga viata a omului, munca lui si diferitele ocupatii, au
fost reprezentate prin obiceiuri sau datini. Se constituie in adevarate sarbatori
populare, bogate in cantece, dansuri, poezie. Romanilor le plac sarbatorile si traditiile
si poate, de aceea, chiar daca au inceput sa fie alterate de anumite elemente
nepotrivite, de alterarea costumului popular, autentic, totusi, fara a constientiza toti, le
pretuiesc pentru ca sunt comori ce nu ar trebui uitate, modificate, ori schimbate. Ele
ne definesc ca neam, prin ele cultura artistica e dublata de cea populard, care a
premers-o, prin aceasta din urmad ne simtim mai bogati, mai altfel.

Romanii, oricdt si-ar dori sa-si usureze viata, sa se modernizeze, iubind satul si
mediul inconjurator, au un puternic sentiment de apartenentd, de identitate. Toate
elementele de traditie, obiceiurile si riturile arata vesnicia culturii noastre populare.”

Capitolul Il dezvaluie simbolurile romanismului: toaca, arborele, painea,
icoana, oul, floarea, icoana, apa, proiectate in evenimente petrecute in aceastd zona,
ntr-o analiza subtila si detaliatd, care tine cont de credinte si mituri.

Capitolul III abordeazd toposul existential: casa, pamantul, livada, fintana,
drumul, gastronomia regionald, sustinand idilizarea trecutului intr-un cadru rustic si
ideea de curgere ireversibila a timpului.




Capitolul IV vorbeste despre oameni care sfintesc locul, care indragesc satul si
obiceiurile lui, care nu au putut sa se dezradacineze. Ma voi opri la unul dintre acestia:
dascdlul de folclor Ioan Seuleanu, profesorul nostru din anii studentiei, caruia, in
tinerete, i-a promis cd va cerceta folclorul din zona Tarnavelor. A reusit la pensie sa
publice douda volume care, poate, se datorecaza acelui om care a deschis raze de
romanism in sufletele studentilor. Intalnirea cu filologul care a contribuit la dezvoltarea
folcloristicii si a culturii romane de-a lungul vietii poate ca a motivat-o sa nu cedeze.
Chipuri cunoscute razbat din paginile cartii. Unii au plecat intr-o lume mai buna, altii
isi duc traiul incad demn si simplu. O amintesc pe domnisoarea Lelia din Cornesti-
dascalita lui Goga, il amintesc pe profesorul loan Solomon si pe domnul Liviu Suciu.

O viatd inchinata cartii. O alegere inteleapta...si regretul ca ...mai avea multe
de spus...Pia a fost un om bogat, deoarece a avut sansa de a scrie, de a calatori, de a
strange in carti roadele unei munci de o viata.

Lumind si odihnd vesnicd! Stim cd oamenii dragi nu mor niciodatd, ci se
transforma 1n amintiri frumoase. lar atunci cand cuvintele nu pot dezvalui durerea pe
care o simtim, ne raman ...lacrimile.




SEPTEMBRIE

**Z|UA EUROPEANA A LIMBILOR
Prof. Mirela Oanti

Prof. Cristina Réchita

Prof. Osvath Edith- Zso6fia

In fiecare an, pe 26 septembrie, milioane de oameni din Europa sirbatoresc
Ziua Limbilor Europene — o zi dedicata diversitatii lingvistice si culturale de pe
continentul nostru. Consiliul Europei ne aminteste ca limbile nu sunt doar instrumente
de comunicare, ci si punti intre oameni, intre traditii si Intre mentalitati.

n 2025, tema aleasa este ,,Languages open hearts and minds!” — un motto care
ne inspira sa descoperim cat de puternic poate fi impactul unei limbi strdine asupra
vietii noastre. Atunci cand invitim o limba noud, invatdim mult mai mult decat
vocabular si gramaticd: invatim si vedem lumea prin ochii altora, sd acceptim
perspective diferite si sa devenim mai toleranti.

La Scoala Gimnaziald ,,Avram lancu”, aceasta zi este deja o traditie frumoasa.
Si anul acesta, profesoarele de limbi strdine i-au provocat pe elevi sd-si pund
creativitatea la lucru si sd descopere cum limbile pot ,,deschide inimi si minti”.
Activitatile au fost variate, iar rezultatele — impresionante.

Elevii din clasele gimnaziale au lucrat in echipe pentru a crea postere si colaje
care ilustreazd momente Tn care limbile au unit oameni, au rezolvat conflicte sau au
adus prietenii neasteptate. Unii au scris citate scurte despre limbi, in diferite limbi
europene, altii forme de salut, toti au fost originali si creativi.

Scopul tuturor acestor activitati nu a fost doar sd Invatam céateva cuvinte noi, ci
sa realizam ca fiecare limba este o cheie care deschide usi: usi catre culturi
necunoscute, catre prietenii noi si, poate cel mai important, catre o mai buna intelegere
a propriei identitati.




Prin implicarea lor, elevii au dovedit cd sunt curiosi, dornici sa invete si sd fie
cetdteni ai unei Europe unite. lar noi, profesorii, suntem mandri ca putem contribui la
formarea unor tineri deschisi, care Inteleg cd lumea devine un loc mai bun atunci cand
inimile si mintile noastre se deschid spre ceilalti.

Astfel, Ziua Europeand a Limbilor 2025 a fost inca o reusita la scoala noastra.
Proiectele realizate pot fi admirate pe holul principal, iar citatele lor frumoase vor
continua sa ne aminteasca, in fiecare zi, ca ,,Languages open hearts and minds!” — iar

noi avem puterea sa facem asta posibil.




2. E BINE SA STIM!

**U.S. Independence Day - Ziua Independentei Statelor Unite
Proiect realizat de elevele Popa Alexandra, Potor Larissa si Danciu Delia — clasa a
Vill-aB

“Life without liberty is like a body without spirit”
Introduction

In the United States, Independence Day, commonly known as the Fourth of
July or the Fourth, is a holidaycommemorating the adoption of the Declaration of
Independence on July 4, 1776, declaring the independenceof the Thirteen
Colonies from the United Kingdom of Great Britain.

On Independence Day there are manyinterestingand engaging events,
suchas fireworks, parades, barbecues, carnivals, picnics, concerts, baseball games,
political speeches and ceremonies, and various other public and private events. These
events celebrate the history, government, and traditions of the United States.

Independence Day, the only holiday that celebrates the United States, is
a national holiday marked by patriotic displays. Similar to other summer-themed
events, Independence Day celebrations often take place outdoors. Independence Day is
a federal holiday, so all non-essential federal institutions (like the postal
serviceand federal courts) are closed on that day. Many politicians make it a point on
this day to appear at a public event to praise the nation's heritage, laws, history, society,
and people.

History

During the American Revolution, the legal separation of the thirteen
colonies from Great Britain in 1776 actually occurred on July 2, when the Second
Continental Congress voted to approve a resolution of independence that had been
proposed in June by Richard Henry Leeof Virginiadeclaring the United States
independent from Great Britain's rule. After voting for independence, Congress turned
its attention to the Declaration of Independence, a statement explaining this decision,
which had been prepared by the Committee of Five, which asked Thomas Jeffersonto
author its first draft.

While Jefferson consulted extensively with the other four members of the
Committee of Five, he largely wrote the Declaration of Independence in isolation over
17 days between June 11, 1776, and June 28, 1776, from the second floor he was
renting in a three-story private home at 700 Market Street in Philadelphia, now known
as the Declaration House, and within walking distance of Independence Hall.

The Congress debated and revised the wording of the Declaration, removing
Jefferson's vigorous denunciation of King George 11l for importing the slave trade,
finally approving it two days later on July 4.

How it is celebrated

Families often celebrate Independence Day by hosting or attending a picnic or
barbecue;many take advantage of the day off and, in some years, a long weekend to
gather with family members or friends. Parades are often attended in many towns and
cities, some being hours-long, with many floats and participants. Parades are often held
in the mid-late morning (before get-togethers), with longer spectacles sometimes
extending into the early afternoon. Fireworks displays typically occur in the evening, at
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such places as parks, harbors, off of boats, sporting venues, fairgrounds, public
shorelines, or town squares.

#**DIN ACTIVITATILE NOASTRE

*,,Autumn in Europe” — ,,Toamna in Europa”
Prof. Rachita Cristina

»Ziua Europeand a Limbilor” se sarbatoreste in fiecare an pe 26 septembrie si
promoveaza diversitatea lingvistica si culturald din Europa. Scopul ei este de a incuraja
invatarea de limbi strdine pe tot parcursul vietii si de a sprijini dialogul intercultural.
Evenimentul subliniazd importanta limbilor in construirea unei Europe unite si
respectuoase fatd de identitatea fiecarui popor.

Pentru a marca aceastd zi am desfasurat impreuna cu clasa a VI-a B activitatea
,2Autumn in Europe” — ,,Toamna in Europa”. Elevii au fost impartiti in grupuri de cate
5. Fiecare grup si-a ales o tard, iar ca tema pentru acasa au avut 2 sarcini: fiecare grup
sa caute pe internet steagul tarii alese — sd stie sd-1 deseneze si s caute in dictionare
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(online, majoritatea) 5 cuvinte din limba tarii alese care sa aiba legatura cu toamna.
Apoi, in cadrul orei din 26 septembrie, au lucrat impreuna la posterul grupului.

In zumzetul caracteristic activititilor care se desfisoara pe grupe, elevii au
discutat, au analizat si au hotarat cum sa arate posterul grupului lor si apoi s-au apucat
de lucru. Fiecare a contribuit cu ceva: au desenat, au decupat, au lipit, au scris, astfel
incét, la final, posterul lor sa fie conform temei, dar s fie si unicat, diferit de celelalte
prin ceva.

Toate posterele au avut urmatoarele elemente comune: desenele — simboluri ale
toamnei, steagul tarii— un simbol al identitatii si cuvintele in limba respectiva, dar
fiecare a fost unic datoritd imaginatiei copiilor. Prin aceastd modestd, dar importanta
colectie de cuvinte Tn limbi diferite, proiectul a depasit bariera desenului, devenind o
madrturie a conexiunii profunde dintre limba si cultura.

Activitatea a reusit sa ilustreze intr-un mod palpabil viziunea europeand: aceea
cd diversitatea limbilor nu este un obstacol, ci o bogatie inestimabila. Proiectul
,»Autumn in Europe” — ,,Toamna in Europa” a fost mai mult decat o simpla tema; a fost
0 ocazie de a vedea continentul printr-o lentild poetica, unde fiecare frunza ruginita are
un nume diferit, dar aceeasi frumusete universala.

Aceste postere, pline de culoare si cunoastere, nu doar cd au imbogatit
vocabularul elevilor, ci le-au si insuflat un spirit de echipa si o curiozitate autentica fata
de mostenirea culturald a Europei. Prin joc si creativitate, copiii au reconfirmat astfel
rolul esential pe care il joaca limbile in modelarea identitatii noastre europene comune.
Elevii au inteles cd limbile nu sunt doar mijloace de comunicare, ci adevarate punti
intre oameni, intre traditii si intre suflete.
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3. PAGINA DE CREATIE
eMarea porunci a iubirii

Moldovan Alexandru, clasa a VIlI-a A
Kis Mara, clasa a VIlI-a A
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eBicicleta, 0 noua provocare
Marginean loana, clasa a VII-a A

Era o zi de iulie. Unchiul meu I-a chemat pe tata la el acasa dupa ce a iesit de la
serviciu. Au intrat In curte unde era o bicicleta.
-Ce e cu bicicleta aceasta? I-a intrebat tata. Unchiul raspunde:
-E pentru Ioana. Vreau sa i-0 dau ei.

Tata a acceptat bicicleta si a venit apoi acasd. Nu a spus nimic despre
intelegerea lui cu unchiul si totul a decurs normal, ca de obicei.
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Eu nu invatasem sa merg cu bicicleta, in ciuda faptului ca aproape toti copiii de
varsta mea stiau deja. Dupa cateva zile, a sosit ziua mea de nastere. Tata mi-a urat ,,La
multi ani!” gi mi-a spus cd am primit o bicicletd de la unchiul meu. Eram surprinsa,
desi el mi-a tot spus ca vrea sa ma invete sa ma dau cu bicicleta. Mi-a zis ca bicicleta e
la sediul nostru- familia mea avand un sediu cu depozite si o curte mare- si ca ma
asteaptd doar de mdine sa incepem ,instructajul” ca sda nu ma lovesc chiar de
aniversarea mea.

A doua zi, am mers impreuna n curte. Acolo ma astepta o frumoasa bicicleta
albastrd. Aveam cateva emotii pentru ca eu nu credeam ca voi ajunge vreodatd sd merg
cu bicicleta. Tata mi-a spus:

-Haide, curaj! Pune-ti un picior pe o pedald si Tmpinge-te cu celalalt, ca sa
inveti sa ai echilibru. Nu-ti fie teamd, eu sunt aici. Am facut exact cum a spus tata si
doua zile am exersat de la amiaza pand seara acelasi lucru-sa-mi tin echilibrul.

A treia zi, am venit din nou si faceam acelasi lucru ca in zilele anterioare.
Deodata a aparut si verisorul meu, George. El mi-a zis s ma asez normal si sd incerc,
usurel, sd pedalez. Cu frica, l-am ascultat si am mers primii mei metri cu bicicleta.
Chiar atunci a venit si tatdl meu si m-a privit bucuros. A fost foarte placut sa vad ca am
reusit sa il fac mandru pe tata.

Din acea zi si pand la finalul vacantei, nu a mai existat nicio zi fard sa ma dau
cu bicicleta. Le sunt recunoscatoare tatalui si verisorului meu pentru ca au reusit sa ma
nvete ceva ce nu credeam ca va fi posibil. Dar si unchiului meu care mi-a daruit
bicicleta.

eTabara de volei
Medesan Catinca, clasa a VII-a A

Era o dimineatd foarte importantd pentru mine si prietena mea, Cezara. Ne-am
trezit de dimineata si am plecat in drum spre Cluj, in tabdra de volei mult asteptata.
Ajunse acolo, am fost intdmpinate de antrenorii echipei care ne-au prezentat hotelul si
programul taberei. Doar dupa cateva minute de instructaj la care toti copiii au fost
prezenti si au ascultat cu atentie, am fost dusi cu autocarul la primul antrenament.
Aveam cateva emotii peste care am reusit sa trec repede, deoarece trebuia sa fiu
concentratd. Impresia facutd dupa primul antrenament a fost una pozitiva.
Antrenamentul a fost foarte interesant, dar obositor. Ne-am facut multi prieteni noi
chiar dupd prima zi, cu care inca tinem legdtura. Dupd antrenament am mancat la
restaurantul hotelului, iar dupd mancare fiecare avea timp liber pana la urmatoarea
provocare. Ne-am distrat cu ceilalti copii si am stat impreund pana noaptea tarziu.
Adormeam repede din cauza oboselii.

Telefoanele le primeam doar o ora pe zi, dar chiar si atunci cand le primeam, nu
stdteam pe ele, deoarece preferam sa iesim pe holul hotelului si sd ne jucam volei. Era
destul de greu cu orientarea. Aveam un program cu ore fixe, dar cum nu aveam
telefoane, nu stiam cat e ceasul.

A fost 0 experienta minunatd pe care cu siguranta nu vreau sa o uit.
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4. CURIOZITATI

**Totul despre oposum
Prof. Veres Mihaela

veche specie de marsupiale, care a aparut la sfarsitul cretacicului. Pana acum, nu s-a
gasit vreo fosild asemandtoare oposumului, lucru ce face acest animal unic.

Dupa Virginia Opossum a fost numit primul animal oposum in anul 1610.
Denumirea de oposum fsi are radacinile in cuvantul "aposoum™ care inseamna "bestia
alba". Oposumii mai sunt numiti si "posumi” din comoditate.

Sunt marsupiale mici si mijlocii, cu exemplare de marimea unui soricel pana la
exemplare ceva mai mari decat o pisica obisnuita de casa. Aceste animale sunt specii
arboricole, omnivore, iar altele vegetariene. Tsi folosesc toate picioarele cand se
deplaseaza. Degetul opozabil nu prezinta gheara. Numai femelele au marsupiu.
Oposumii au un sistem imunitar de invidiat, care este imun partial sau h unele cazuri
chiar total fata de veninul sarpelui cu clopotei sau a unei vipere. Sansa de Tmbolnavire,
daca ar fi sa 1l comparam cu un caine, este mai mica de 800 de ori.

Oposumii dorm in timpul zilei Tn ascunzatori pe care le parasesc la apus.
Corpul lor este adaptat cataratului, avand coada mai lunga decét trupul. Blana lor este
maro rosiaticd, iar pe burta are o nuanta mai deschisa. Aceste animale se hranesc cu
nectar de fructe si polen, folosindu-si nasul lung si limba Tngusta in acest scop. Coada
7i ajuta sa ajunga la flori, nicio creanga nu se rupe sub greutatea mica a oposumului.
Limba animalului este relativ lunga de 3 cm si i faciliteaza hranirea.

Unii oposumi sunt omnivori si au regim alimentar foarte diversificat. Se
hranesc cu insecte, broaste, pasari, serpi, mamifere mici, rame, fructe sau alte alimente
de pe langa casa omului, respectiv resturi din deseurile acestora. Incisivii sunt foarte
mici, dar caninii sunt mari.
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https://ro.wikipedia.org/wiki/Cretacic

Oposumii sunt de obicei solitari, stau intr-o zona atata timp cat gasesc hrana si
apa. Acestia ocupa temporar vizuini abandonate si nu depun efort pentru a sapa prea
mult. Sunt animale nocturne si ca toate animalele nocturne prefera zonele intunecate.
Aceste zone pot fi sub nivelul solului sau nu.

Oposumii nu au un sezon de imperechere specific, desi majoritatea puilor se
nasc in lunile aprilie si mai, cAnd gasesc mai usor hrana. Perioada de gestatie dureaza
aproximativ o luna, iar femela face 2 sau 3 pui, care traiesc si se hranesc Tn marsupiul
acesteia. Dupa aproximativ 8 saptaméani, puii parasesc marsupiul, dar ramén inca
dependenti de mama.

Tot femela i aseaza in cuiburi de pasari sau in locuri ferite din copaci si le
aduce hrana. Oposumii ajung la maturitatea sexuala la 6-7 luni, iar durata lor de viata
este de pana la 2 ani si jJumatate. Cand sunt in pericol sau se simt amenintati, mimeaza
comportamentul unui animal bolnav sau mort si Tmprastie n aer un miros de cadavru.

In Statele Unite ale Americii, precum si in Australia, au devenit animale de
companie, fiind foarte indragiti atat de copii, cat si de adulti.

**STIATI CA.......2
Prof. Istrate Mihaela

POLUAREA iN CIFRE SI REALITATI SOLUTII LA POLUARE S| TEHNOLOGII
VERZI

Un adult inspira zilnic aproximativ 11.000 litri | Soarele trimite pe Pamant intr-o ora mai multa
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de aer
Daca aerul e poluat, toate particulele nocive ajung
direct in plamani si sange.

energie decit consuma omenirea intr-un an.
De aceea panourile solare sunt una dintre cele mai
promitatoare surse de energie curata.

El The image part with relationship ID rId41 was not found in the file.

Exista ,,insule de plastic” in oceane
Cea mai mare, in Pacific, are o suprafata de trei ori
mai mare decat Franta.

Folosirea bicicletei in locul masinii reduce
emisiile de CO: cu aproximativ 150 g pe
kilometru
Pe distante scurte, bicicleta e nu doar ecologica, ci
sl mai rapida in orase aglomerate.

Smogul din Londra din 1952 a ucis peste 12.000
de oameni
Acest episod tragic a dus la primele legi serioase
pentru controlul poluarii aerului.

Becurile LED consuma de pana la 80% mai
putini energie decit becurile incandescente
In plus, dureaza de 20 de ori mai mult.
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Reciclarea unei singure cutii de aluminiu
economiseste energie cit pentru a tine un bec
aprins 3 ore.

Aluminiul poate fi reciclat, fara pierderea calitatii.

Plantarea a 20 de copaci poate compensa anual
emisiile de CO: ale unei masini.
Pe langa asta, copacii reduc poluarea fonica si
racoresc orasele.

iStock
- Credit: EyeEm Moblle GmbH

2164382366

Peste 1 milion de animale marine mor anual din
cauza plasticului.

Multe confunda pungile cu meduze sau se incurca
n plase aruncate.

iStock

Credit: laurence soulez

Reciclarea unei tone de hartie salveaza
aproximativ 17 copaci si 26.000 de litri de apa
O mica actiune cu un impact urias!
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5. PAGINA DISTRACTIVA

**SA INVATAM DISTRANDU-NE!
Propus de prof. Georgeta Buda

Dovedeste ca stii! Dovedeste ca esti istet! Te supun unui exercitiu-
provocare!

Descifreaza mesajul, apeland la continuturi care fac referire la domeniul
foneticii. Bafta!

A

24.7.29.24.2 |22.26.19.18.2 | 7.22.2 | 26.17.26. | 17.18.17.15.11.24.7.2
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B.
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19




20




	Prof. Cristina Răchită
	Prof. Osvath Edith- Zsófia

